
Lunch Menu in June 2018 
Week 2 ( 4 - 8 June 2018) 

Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 
Morning Break: 

Grain cereal and milk 
ซีเรียลธัญพืชและนม 

 

Morning Break: 
Croissant and milk 

ครัวซองตแ์ละนม 

Morning Break: 
Chocolate cereal and 

milk 
โกโกค้รัน๊ซแ์ละนม 

Morning Break: 
Ham cheese 

sandwich 
เเซนวชิแฮมชีส 

Morning Break: 
Chiffon cake and milk 

ชิฟฟ่อนเคก้และนม 

Fried pork with garlic 
หมูทอดกระเทียม 

 

Egg pork leg and tofu 
 in sweet brown soup 

ไขพ่ะโลข้าหมูเตา้หู้ 

Chicken noodles 
กว๋ยเต๋ียวไก ่

Smoked sausage 
ไสก้รอกรมควัน 

Spicy fried pork with basil 
leaves served with fried 

egg (Not spicy) 
กระเพราหมูเสร์ิฟพร้อมไขด่าว 

Stir fried glass noodle with 
mixed mushroom and egg 
ผัดวุน้เสน้ใสไ่ขเ่หด็สามอยา่ง 

Stir fried ​macaroni 
baked with cheese 
มักกะโรนีผัดเนยอบชีส 

 

Cheese pizza 
พิซซา่ชีส 

Bonchon chicken 
ไกบ่อนชอน 

Clear soup with minced 
pork and egg tofu 

ตม้จืดเตา้หู้หมูบะชอ่ใสเ่ตา้หู้ไข ่

Beef lasagna baked with 
cheese 

ลาซานญา่เน้ืออบชีส 

Stir fried noodle with 
egg and vegetable 
บะหม่ีผัดไขแ่ละผัก 

 

Stir fried rice noodle 
with sweet pork 

condiment  
หมูหวานผัดซีอ๊ิว 

Spaghetti with pork 
with cashew nut  
สปาเกต็ต้ีหมูผัดเมด็
มะมว่งหิมพานต ์ 

Fried fish 
ปลาทับทมิชุบแป้งทอด 

Afternoon Break: 
Mini Chinese bun 

มินิซาลาเปา 
 

Afternoon Break: 
Deep fried chicken 

wonton 
เก๊ียวทอดไสไ้ก ่

Afternoon Break: 
Crispy butter toast 
ขนมปังทาเนยอบกรอบ 

Afternoon Break: 
Butter corn 
ขา้วโพดคลุกเนย 

Afternoon Break: 
Thai sweet crispy rice 
cakes with cane sugar 

drizzle 
ขา้วแตน๋นํา้แตงโม 

 



 

Lunch Menu in June 2018 
Week 3 ( 11 - 15 June 2018) 

Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 
Morning Break: 

Pancake topped with 
honey and milk 

แพนเคก้ราดนํา้ผ้ึงและนม 

Morning Break: 
Thai egg cake and milk 

ขนมไขแ่ละนม 
 

Morning Break: 
Banana cake and milk 

เคก้กลว้ยหอมและนม 

Morning Break: 
Banana and milk 
กลว้ยหอมและนม 

Morning Break: 
Chocolate cereal and 

milk 
โกโกค้รัน๊ซแ์ละนม 

Fried rice with salmon 
ขา้วผัดปลาแซลมอล 

 

Spaghetti ham / 
mushroom carbonara 

คาโบนาร่าแฮมเหด็ 

Noodle clear soup 
(pork) 

กว๋ยเต๋ียวหมูสับนํา้ใส 

Pasta bolognese with 
shrimp 

พาสตา้กุง้ผัดซอส 

Roasted chicken in honey 
sauce 

น่องไกอ่บนํา้ผ้ึง 

Stemaed egg 
ไขตุ่น๋ 

 

Braised fish maw 
 in red gravy 

กระเพาะปลานํา้แดง 

Thai basil chicken 
ผัดกระเพราไก ่

Stir fried cabbage with 
fish sauce (pork) 

กะหลํา่ปลีผัดนํา้ปลาใสห่มู 

Stir fried glass noodle 
with pork 

ผัดวุน้เสน้หมูหมัก 

Clear soup with 
chicken, seaweed and 

egg tofu 
แกงจืดไกส่าหร่ายเตา้หู้ไข ่

Steamed Chicken 
ขา้วมันไก ่

 

Homemade pizza 
พิซซา่โฮมเมด 

Thai papaya salad  
(not spicy) served with 

omelette 
สม้ตาํไทย (ไมเ่ผด็)เสร์ิฟพร้อม

ไขเ่จียว 

Vietnamese sandwich 
filling with mince pork 

and vegetable 
ขนมปังญวนใสห่มูสับและผัก  

Afternoon Break: 
 

Mini Donut and milk 
โดนัทจิว๋และนม 

 

Afternoon Break: 
 

Jelly milk pudding in 
ginger tea 
เตา้ฮวยนํา้ 

Afternoon Break: 
 

Roll sandwich and milk 
แซนวสิโรลและนม 

Afternoon Break: 
 

Popcorn and milk 
ป๊อปคอร์นและนม 

Afternoon Break: 
 

Fried bread with minced 
pork spread 
ขนมปังหน้าหมู 

 



 

Lunch Menu in June 2018 
Week 4 ( 18 - 22 June 2018) 

Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 
Morning Break: 

Bread with strawberry jam 
and milk 

ขนมปังแยมสตรอเบอร์ร่ีและนม 

Morning Break: 
Chinese steamed dumpling 

(shrimp) and milk 
ขนมจีบกุง้และนม 

Morning Break: 
Grape and milk 

องุน่และนม 

Morning Break: 
Cracker with jam and 

milk 
แครกเกอร์แยมและนม  

Morning Break: 
Granola cereal and 

milk 
กราโนลา่ซีเรียลและนม 

Crispy noodle with chicken 
in gravy sauce 
ราดหน้าไกห่ม่ีกรอบ 

Fried chicken 
ไกท่อดกรอบ 

 

Omelette  
              ไขเ่จียว 

Fried fish 
ปลาชุบแป้งทอด 

Chicken burger 
เบอร์เกอร์ไก ่

Fried rice with shrimp 
ขา้วผัดกุง้ 

 

Stir fried noodle with egg 
บะหม่ีผัดไข ่

Pad Thai 
ผัดไทย 

Clear soup with egg 
tofu 

แกงจืดเตา้หู้ไข ่

Fried egg and french 
fries 

ไขด่าวและเฟรนซฟ์รายซ ์

Stir fried mushroom 
เหด็ผัดนํา้มันหอย 

 

Sushi  
ซูชิ 

 

Soy sauce chicken 
ไกตุ่น๋ซีอ๊ิว 

Beef lasagna baked 
with cheese 

ลาซานญา่เน้ืออบชีส 

Stir fried mixed 
vegetable and shrimp 

กุง้ผัดผักรวม 

Vegetables Soup 
ตม้จีดผักกาดขาว 

Miso soup 
ซุปมิโซะ 

Clear soup 
ตม้จืดตาํลึง 

Stream egg 
ไขตุ่น๋ 

Pork steak 
สเตก็หมู 

Afternoon Break: 
Fried sandwich with dried 
shredded pork filling and 

milk 
แซนวสิทอดไสห้มูหยอง 

Afternoon Break: 
Apple and milk 
แอปเป้ิลและนม 

 

Afternoon Break: 
Pandan custard 
bread and milk 

ขนมปังน่ึงสังขยาและนม 

Afternoon Break: 
Roll salad and milk 

สลัดโรลและนม 

Afternoon Break: 
Jackfruit and milk 

ขนุนและนม 
 



 
Assorted Salad Bar 

 
Salad Bar:​ Organic vegetables  Homemade dressing  

Salad Menu 
Monday​   : Potato  Salad   

Tuesday​ : Tomato Salsa  Salad  
Wednesday​ : Green Salad   
Thursday​ : Mixed Fruit Salad   

Friday​ : Papaya Salad 
 

 



 
 

 Salad roll 

Steak 
 



 Sushi 
 

Lasagna  






